
о проведении ледового перехода через р. Енисей «За чистое будущее!» 
в рамках цикла мероприятий «Енисейская уха 2020»

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Ледовый переход через р. Енисей «За чистое будущее!» (далее -  ледовый переход) 

проводится в рамках Общероссийских Дней защиты от экологической опасности и 
посвящен Всероссийскому Дню водных ресурсов.

Ледовый переход проводится с целью природоохранного просвещения, 
популяризации экологического, оздоровительного туризма в зимний период и решает 
следующие задачи:

• Развитие внутреннего и въездного туризма на территории Енисейского 
района;

• Пропаганда активного отдыха и здорового образа жизни, бережного 
отношения к окружающей среде;

• Пропаганда экологических знаний, вовлечение населения в
природоохранную деятельность;
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• Привлечение внимания общественности к экологии и истории реки Енисей.
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ОРГАНИЗАТОРЫ ЛЕДОВОГО ПЕРЕХОДА

'
• Администрация Енисейского района;
• МКУ «Комитет по спорту, туризму и молодежной политике Енисейского района»;
• МБУ «Молодежный центр» Енисейского района;
• Администрация п. Подтесово.

ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Ледовый переход проводится 3 марта 2020 года.
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Сбор, регистрация и формирование групп состоится 3 марта 2020 г. в 09:00 ч. у 
здания ДЮСШ им. Ф. В. Вольфа по адресу: с. Верхнепашино, ул. Советсвкая, д. 91V2

Отправление в 09:30 час. на автобусе до места начала ледового перехода.
Место проведения ледового перехода -  ледовая переправа в районе с. Епишино 

Енисейского района.

УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В ЛЕДОВОМ ПЕРЕХОДЕ

К участию приглашаются группы детей, молодежи, педагогов и общественные 
молодежные организации в возрасте не моложе 14 лет.

Участие в ледовом переходе является добровольным.
Количество участников в группе от каждого муниципального образования -  не более 5 

человек + сопровождающий (руководитель группы). Общее количество участников 
ледового перехода -  20 человек.

Участие в ледовом переходе осуществляется на основании заявок с допуском от врача.
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Примерный перечень необходимых вещей:
- обязательна спортивная форма одежды и удобная обувь, исключающая промокание;
- теплая одежда (по погоде);
- шапочка шерстяная;
- рюкзак;
- фотоаппарат;
- варежки/перчатки;
- термос с горячим чаем;
- питьевая вода.
Приветствуется опознавательный знак коллектива.

ПРОГРАММА И СОДЕРЖАНИЕ ЛЕДОВОГО ПЕРЕХОДА
Внимание, в программе возможны изменения.
09:00 -  сбор у здания районной спортивной школы, регистрация участников;
09:30 -отправление на автобусе до места начала ледового перехода -  ледовая 

переправа у с. Епишино.
10:00 -  10:30 -  приветственное слово организаторов, представление организационного 

коллектива, переход через р. Енисей до с. Епишино.
10:30 - 11:30- переезд автобусом до п. Подтесово;

11:30 — 13:00 -  экскурсия в профессиональный лицей №5, проведение экологического 
конкурса «За чистое будущее!», награждение участников;

13:00 -  14:00 -  обед в столовой профессионального лицея №5;
14:00 -  15:00 -  экскурсия на РЭБ Флота АОА «Енисейское речное пароходство»;
15:00 -  15:30 -  переезд до ледовой переправы с.Епишино
15:300- 16:00- переход через р. Енисей

'
16:30 -  17:00- отправление на автобусе до здания районной спортивной школы 

г.Енисейска.

УСЛОВИЯ КОНКУРСА «ЗА ЧИСТОЕ БУДУЩЕЕ!»

Началом конкурса считается момент получения положения ледового перехода через 
р.Енисей «За чистое будущее!».

Условия экологического конкурса «За чистое будущее!»:
- каждая группа представляет подготовленный заранее плакат (на ватмане форматом 

А1) на тему «Мы за чистое будущее р.Енисей!» (рисунок, коллаж и др.);
- защита плаката предполагает творческую презентацию, раскрывающую тему 

конкурса (песни, стихи, танцы и прочее);
- время на защите плаката -  10 минут;
Критерии оценки: оригинальность, соответствие тематике, творческая презентация.

НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ
Каждому участнику вручается сертификат участника ледового перехода. Команды, 

занявшие первое, второе и третье места в экологическом конкурсе «За чистое будущее!» 
награждаются грамотами.
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РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ЛЕДОВОГО ПЕРЕХОДА
1. Заявки на участие подаются заранее, не позднее 28 февраля 2020 г., принимаются на 

электронный адрес оргкомитета Ensportkom@mail.ru или по телефону 8(39195)2-71-34 
(форма прилагается).

2. Обязательно ознакомление и соблюдение инструктажа по технике безопасности и 
требований организаторов мероприятия (см. Приложение №2) -  предъявляется при 
регистрации участников.

3. Оргкомитет имеет право прекратить прием заявок от участников до установленного 
срока в случае, если число участников будет превышать 20 человек.

4. По всем вопросам обращаться по адресу: с. Верхнепашино, ул. Советсвкая, д. 91\2, тел 
8(39195)2-71-44 -  Гончаров Денис Александрович.

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
Ответственность за жизнь и здоровье, а также соблюдение правил техники 

безопасности во время ледового перехода, контроль за прохождение медосмотра и 
предоставление достоверной информации о состоянии здоровья участников несут 
персонально руководители групп.

ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ
Доставка до места сбора участников с. Верхнепашино, ул. Советсвкая, д. 91\2, 

питание в пути- за счет командирующей организации.
Организованная доставка участников из г.Енисейска до ледовой переправы с. 

Епишино, обед, награждение - за счет средств МКУ «Комитет по спорту, туризму и 
молодежной политике Енисейского района».
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Приложение 1

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В ЛЕДОВОМ ПЕРЕХОДЕ 

ЧЕРЕЗ Р.ЕНИСЕЙ «ЗА ЧИСТОЕ БУДУЩЕЕ!»
Наименование организации:____________________________________

Название группы:_______________________________________ ______

Руководитель группы:_________________________________________

Телефон руководителя:________________________________________

Регистрационный лист участников

№
п/п

ФИО участника Дата рождения

Ознакомлен с 
первичным 

инструктажем
/роспись/

Состояние
здоровья
(здор ов)

Подпись
врача,
печать

1 .
(вписывается 

руководитель группы)

2 .
m i

3 .
щ

4.

5.

6 .

Дата подачи заявки: «___» ___________2020 г.
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Приложение № 2

ИНСТРУКТАЖ ПО ПРАВИЛАМ ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ 
ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ЛЕДОВОГО ПЕРЕХОДА 
ЧЕРЕЗ Р.ЕНИСЕЙ «ЗА ЧИСТОЕ БУДУЩЕЕ!»

Соблюдение правил техники безопасности — главное требование к участникам 
ледового перехода через р. Енисей «За чистое будущее!». Каждый участник обязан 
выполнять следующие правила безопасности:

1. Общие правила безопасности:
1. Точно и немедленно выполнять все распоряжения сопровождающих инструкторов, 

требования организаторов мероприятия.
2. Соблюдать правила этического поведения в общественном месте с участниками и 

организаторами перехода.
3. Выходить на маршрут в строго указанной спортивной форме и необходимом 

снаряжении.
4. Запрещается употребление алкогольных напитков, курение.
5. Не терять и не забывать вещи, чтобы не остаться без необходимого инвентаря и 

снаряжения.
6. При движении в сильный мороз делать короткие остановки для отдыха, непрерывно 

двигать пальцами, лицевыми мышцами, слегка растирать открытые части тела. Постоянно 
наблюдать за появлением признаков обморожения у товарищей.

7. На протяжении всего маршрута не оставлять пищевые и бытовые отходы.
8. При себе иметь документ, удостоверяющий личность.

2. Правила безопасности при пешем движении:
1. Движение осуществляется по трассе организованной колонной.
2. Направляющий ведет колонну, замыкающий идет за ней. Недопустимо двигаться 

вне организованной колонны и нарушать дисциплину.
3. Любая отлучка возможна только с разрешения инструктора группы.
4. Инструктор и руководители групп поддерживает в коллективе высокую дисциплину 

и чувство самосохранения.
5. Колонна начинает движение по маршруту только в полном составе, с разрешения 

инструктора, согласно общему графику и маршруту движения.
6. Во время движения расстояние между участниками перехода не должно быть более 

чем 50 метров.
7. Во время движения участники перехода должны строго выполнять требования 

организаторов.
8. О всякой замеченной опасности немедленно сообщить инструктору и руководителю 

группы.
9. Потертости ног не допускать, о возникновении потертостей и малейших признаков 

плохого самочувствия немедленно сообщить руководителю группы, инструктору и 
сопровождающему медперсоналу.

10. Не использовать питьевую воду из открытых и непроверенных источников.

3. Техника безопасности при нахождении на льду:
1. Для группы людей (массовые переправы пешком) -  считается безопасным лед, 

толщина которого не менее 20 см..
2. При переходе замерзшей речки или озера необходимо передвигаться по 

специальным ледовым переправам или протоптанным дорожкам.
3. Категорически запрещается проверять толщину льда ударами ног.
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4. Сложные участки маршрута следует преодолевать совместно, под наблюдением 
инструктора и руководителя группы.


